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L$W$p¡m‘pL$p¡ - Ap„sf‘pL$ sfuL¡$

A¡L$ S> M¡sfdp„ A¡L$u kp’¡ A¡L$’u h^pf¡ ‘pL$ Sy>v$u Sy>v$u lpfdp„ hphhpdp„ Aph¡ R>¡.

: Ap„sf‘pL$ ‘Ùrs“u kamsp dpV¡$“u dy¿e S>ê$qfepsp¡ :

° ‘p¡jL$ sÐhp¡“u dlÑd S>ê$qfeps“p„ kdedp„ rcßsp. ° k|e®âL$pi“u lqfapC i¼e s¡V$gu Ap¡R>u lp¡hu Å¡CA¡.       
° ‘pL$ A¡L$d¡L$“¡ kyk„Ns lp¡hp Å¡CA¡. ° ‘pL$p¡“u ‘qf‘¼hspdp„ Ap¡R>pdp„ Ap¡R>p 20-30 qv$hk“p¡ Npmp¡ lp¡hp¡ 
Å¡CA¡. ° Ap„sf‘pL$ sfuL¡$ dp¡V¡$cpN¡ Ap¡R>u aŸV$ ^fphsu Ås“u ‘k„v$Nu. ° kpdpÞes: R>p„ep¡ ‘k„v$ L$fsp ‘pL$ 

Ap„sf‘pL$ dpV¡$ ep¡Áe.

: Ap„sf‘pL$ ‘Ùrs“p apev$p :

° M¡su“u dy¿e ”p¡s S>du“, ‘pZu, M¡sf A“¡ dS|>f“p¡ L$pe®nd D‘ep¡N. ° M¡sudp„ vy$óL$pm kpd¡“y„ Å¡Md 
OV$pX$u iL$pe R>¡. ° ‘pL$ a¡fbv$gu“p b^p S> apev$pAp¡ Ap„sf‘pL$ ‘Ùrsdp„ dm¡ R>¡. ° S>du““y„ ^p¡hpZ Ap¡Ry>„ L$fu 
iL$pe. ° A¡L$d S>du“ rhõspf A“¡ kdedp„ Ly$g DÐ‘pv$“ h^¡. ° fp¡N, Æhps s’p t“v$Z’u DÐ‘pv$“dp„ ’sp¡ 

OV$pX$p¡ Ap¡R>p¡ L$fu iL$pe. ° Æh“ S>ê$fu Aß, L$W$p¡m A“¡ OpkQpfp“u âpàesp. ° S>du““u amÖº‘spdp„ h^pfp¡. 
° h^y âdpZdp„ A“¡ gp„bp kde ky^u dp“h fp¡S>Npfu.

: Ap„sf‘pL$“p N¡fapev$p :

° ep„rÓL$fZ gNcN Ai¼e. ° AdyL$ fp¡N L¡$ Æhps“¡ dpV¡$ A“yL|$m hpsphfZ A“¡ kygæe Mp¡fpL$. ° S>fpes 
M¡sudp„ Ai¼e.



VF\TZ5FS R6F  U]HZFTvZ

L$W$p¡m‘pL$p¡ - gugp ‘X$hpk sfuL¡$

‘pL$p¡ S>du“dp„ DNpX$u A’hp sp¡ blpf’u gphu“¡ Qp¡½$k kde¡ S>du“dp„ v$pV$u v$¡hpdp„ Aph¡ R>¡. S>du“dp„ v$V$pC 
S>hp’u R>p¡X$ kyL$pC-kX$u S>du“dp„ cmu S>C rhOV$“ ‘pd¡ R>¡ A“¡ S>du““¡ ‘p¡jL$sÐhp¡ ‘|fp„ ‘pX¡$ R>¡. Aphp ‘pL$p¡“¡ 

"gugp-‘X$hpk'“p ‘pL$p¡ L$l¡ R>¡. A“¡ Ap ApMu âq¾$ep“¡ "gugp¡ ‘X$hpk' L$l¡ R>¡.

: gugp ‘X$hpk“p apev$p :

° S>du““y„ cp¥rsL$ b„^pfZ ky^f¡ R>¡. ° S>du““u amÖº‘spdp„ h^pfp¡ ’pe R>¡. ° S>du““y„ ^p¡hpZ Ap¡Ry>„ ’pe R>¡. 
° S>du““u c¡S>k„N°li[¼s h^¡. ° L$W$p¡m hN®“p ‘pL$ g¡hp’u “pCV²$p¡S>“ d|m Üpfp Dd¡fpe R>¡. ° S>du““u 

Mpfpi v|$f L$f¡ R>¡. ° ‘p¡jL$ sÐhp¡“u gæesp h^¡ R>¡. ° “]v$Z Ap¡Ry>„ ’pe R>¡.

: gugp ‘X$hpk“p N¡fapev$p :

° S>¡ s¡ F>sy“p¡ ‘pL$ S>sp¡ L$fhp¡ ‘X¡$ R>¡. ° OZu hMs Æhps“p¡ D‘Öh Å¡hp dm¡ R>¡. ° k|L$u M¡su rhõspf dpV¡$ 
rb“D‘ep¡Nu R>¡. 



‘©Õhu D‘f“p„ "L$ë‘ R>p¡X$' - L$W$p¡m‘pL$p¡
° iyóL$ ‘qf[õ’rsdp„ ‘Z DÐ‘pv$“ Ap‘hp knd R>¡. ° lgL$u s¡dS> Ap¡R>u amÖº‘ S>du“dp„ ’C iL¡$ R>¡. ° ApL$[õdL$ 
‘pL$ sfuL¡$ hphZu L$fu iL$pe R>¡.  ° lhpdp„“p¡ “pCV²$p¡S>“ S>du“dp„ Dd¡f¡ R>¡. ° S>du“dp„ k¡[ÞÖe L$pb®““p¡ Dd¡fp¡ L$f¡ R>¡. 
° S>du““u amÖº‘sp h^pf¡ R>¡. ° S>du““y„ ^p¡hpZ AV$L$ph¡ R>¡. ° “]v$Z“y„ r“e„ÓZ L$f¡ R>¡. ° Ap„sf‘pL$ sfuL¡$ gC 
iL$pe R>¡. ° ‘¡fp ‘pL$ ‘Ùrs (fug¡ ¾$p¡t‘N) dpV¡$ A“yL|$m R>¡. ° gugp ‘X$hpi sfuL¡$ ‘Z hph¡sf L$fu iL$pe R>¡. ° L$W$p¡m 
‘pL$p¡“u M¡su A¡L„$v$f¡ M¡su MQ® OV$pX$su lp¡e R>¡. ° ‘ep®hfZ“y„ S>s“ L$f¡ R>¡. ° L$W$p¡m ‘pL$“p âp¡V$u“dp„ gpeku“ h^y lp¡e 
R>¡ S>¡ ^pÞe ‘pL$“p âp¡V$u““¡ ‘|fL$ R>¡. ° ipL$cpÆ ‘pL$p¡ sfuL¡$ ‘Z hph¡sf L$fu iL$pe R>¡. ° bmsZ“p¡ DÑd ”p¡s 
b“phhp dpV¡$ ‘Z D‘ep¡Ndp„ g¡hpe R>¡. ° v|$^pmp ‘iy dpV¡$“p¡ DÑd Aplpf R>¡. ° L$W$p¡m ‘pL$p¡“p d|m, ‘p“, ’X$-X$pmu 
A“¡ v$pZp b^p S> cpNp¡ D‘ep¡Ndp„ Aphsp lp¡hp’u s¡“¡ ‘©Õhu D‘f“p„ "L$ë‘ R>p¡X$'“u D‘dp Ap‘hpdp„ Aphu R>¡.
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